Sprava o ucasti na Majstrovstvach sveta kadetov a juniorov 2018 v Serme

fleuretom.
Verona /ITA/ 07.1V.-08.1V.2018

Predklada: Jozef NAGY — zodpovedny tréner zbrane

V diioch 2. marca az 8. marca 2018 sa vo Verone /ITA/ konali Majstrovstva Sveta kadetov a juniorov
v Serme. Slovensko na tomto vyznamnom podujati v Serme fleuretom reprezentovali:

Jazmin UDVARDI /KS Samorin/ - fleuret kadetky 27 bodov do EPK

Gaia CANTUCCI ~ /STU Bratislava/ - fleuret kadetky 19 bodov do EPK
Veronika KRALIKOVA  /STU Bratislava/ - fleuret kadetky 18 bodov do EPK
Leopold KUCHTA /KS Samorin/ - fleuret kadeti 9 bodov do EPK — B limit
Jazmin UDVARDI /KS Samorin/ - fleuret juniorky 4 body do SPJ

Veronika KRALIKOVA  /STU Bratislava/ - fleuret juniorky 4 body do SPJ

ako tréner bol Slovenskym Sermiarskym Zvizom nominovany Jozef NAGY a David KRALIK.

Fleuret kadetky-juniorky:

Ciele:

Dlhodobé : v rokoch 2015-2019 aspon jedno osemfinalové umiestnenie na MEK-J.

Dielcie ciele : v sezoéne 2017-18 1 x umiestnenie do 32 miesta na MEK, 1 x umiestnenie do 32 miesta na
MSK, 1 x umiestnenie do 64 na MSJ..

sezona 2014-2015 ucast pretekarok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 16. miesta - nesplnené
(V. Kralikova 33.m.)
(K. Cséfalvayova 55.m.)

(R. Pirkova 56.m.)
sezona 2014-2015 ucast pretekarok (2-3) na MEJ — umiestnenie 1 x 32. miesta - nesplnené

(R. Pirkova 39.m.)

(V. Kralikova 41. m.)

(K. Bitterova 45.m.)

sezona 2015-2016 ucast pretekarok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 16. miesta - nesplnené
(V. Krélikova 33.m.)
(K. Cséfalvayova 47.m.)
(K. Nagyova 66.m.)
(J. Udvardi 74.m.)
sezona 2015-2016 ucast pretekarok (2-3) na MEJ — umiestnenie 1 x 16. miesta - nesplnené
(V. Kralikova 43. m.)
(K. Bitterova 45.m.)
(R. Pirkova 46.m.)

sezona 2016-2017 ucast pretekarok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta - nesplnené
(B. Bodova 67. m.)
(J. Udvardi 80. m.)




sezona 2016-2017 ucast pretekarok (2-3) na MEJ — umiestnenie 1 x 16. miesta - nesplnené
(V. Kralikova 24. m.)
(K. Bitterova 27.m.)
(Ve. Krélikova 54.m.)

sezona 2017-2018 ucast’ pretekarok (3-4) na MEK — umiestnenie 1 x 32. miesta — splnené

(G. Cantucci 22.m.)
(J. Udvardi 40. m.)
(V. Kralikova 41. m.)
(1. Kuchta 51.m.)

(druzstvo kadetky 6.m.)

sezona 2017-2018 ucast pretekdrok (2-3) na MSK — umiestnenie 1 x 64. miesta — splnené
(V. Kralikova 43. m.)

(G. Cantucci 56. m.)
(J. Udvardi 92. m.)
(L.Kuchta 110.m.)

sezona 2017-2018 ucast pretekdrok (2-3) na MSJ — umiestnenie 1 x 64. miesta — nesplnené
(V. Kralikova 125. m.)
(J. Udvardi 127. m.)

Priprava na MEKaJ pre fleuret kadetky, juniorky prebiehala na zdklade plinu pripravy na sezénu
2017-18 formou :
- zaciatok sezony 01.augusta 2017
- tréningy v KS Samorin ( 4 az 10 tréningovych faz za tyzden podla tréningového planu)
- sustredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIIL.-14.VIIL. 2016)
- STU - ststredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)
- tréningy zamerané na vSeobecnu a Specialn kondiciu (16.VIIL.-04.1X.2016)
- spoloc¢né sustredenie s pretekarkami a pretekarmi Satu Mare (21.VIIIL.-27.VII1.2017)
- reprezentaéné zrazy od 05. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin, AS
Bratislava
- Spolo¢né sustredenie z reprezentaénymi druzstvami AUT, BLR, CZE, ROU v Samorine (6-9.X1.17)
- pripravné turnaje / Turnaje Eurépskeho pohara kadetieck — Budapest, Manchester, Samorin,
Tauberbischofsheim, Mddling, Poznan, Satu Mare, Roma
/ Turnaje Svetového pohara junioriek — Timisoara, Mddling, Bochum, Zagreb, Udine/
rehabilitacia, relaxacia /stretching, sauna, masaz/

V kategorii kadetiek sme v tejto sezone disponovali vekovo rozdielnymi pretekarkami (rocniky 2001-az
2003), ktoré ale boli vykonnostne na velmi podobnej urovni. NajstarSie z kadetiek boli: Veronika
KRALIKOVA, Jazmin UDVARDI a Gaia CANTUCCI (vsetky roénik 2001), najskusenej$ou z nich bola
jednoznacne Veronika. Nakoniec uvedené trio bez vacSich problémov splnilo A limit, pricom Jazmin
dosiahla na EPK v Manchestri vynikajice druhé miesto a Gaia pridala tiez v Manchestri pekné 8. miesto.

Findlové umiestnenie sa skoro podarilo zopakovat’ Jazmin v Satu Mare, kde skoncila na 11. mieste a len
o miesto za fiou skonéila Veronika. Vekovo aaj skiisenostami nasledovala Vivien BARTALOVA tiez
ro¢nik 2001, ktora sice oproti predoslému roku urobila znacny progres ale na kvalifikaciu to nestacilo. Z o
rok rok mladSich pretekdrok sa Boglarke BUDAY vd’aka prikladnému tréningu do konca oktobra 2017
podarilo splnit’ B-limit (nutnt poziadavku trénera), ale vzhl'adom k tomu, Ze od novembra v tréningu
polavila nechcela skolovat’ som ju na Majstrovstva Eur6py nenominoval, je to Skoda lebo pretekarka v sebe



skryva zna¢ny potencial, Zial' s motivaciou reprezentovat’ Slovensko to je slabsie. Eszter GYORGY tiez
ro¢nik 2002 v tejto sezone v tréningu znacne polavila ¢o sa odzrkadlilo aj na jej vysledkoch a podobne aj
Barbara BODOVA (roénik 2003, ktora sa pred rokom kvalifikovala na MEK 2016 z B limitom, teraz za
nim znacne zaostala. Okrem uvedenych pretekdrok eSte na turnajoch Eurdpskeho pohéra Startovala aj
Rebeka CSEFALVAYOVA, ale zatial bez véacsich uspechov. Najlepsi vysledok v tejto sezéne na
Eur6pskych pohéroch ziskala Jazmin UDVARDI, ktora na nenominacnom Eurdpskom pohari v Manchestri
skoncila na vybornom 2. mieste. Okrem turnajov jednotlivkyn sme sa uz druhy rok pravidelne zacastnovali
aj sut'’azi druzstiev. V druzstvach sme pocas poslednych dvoch sezon vyskusali skoro vSetky dievcata a na
Majstrovstva Eurdpy sme vedome pripravovali druzstvo, ktorého jadro mali tvorit’ pretekarky, ktoré sa
nakoniec na ME kadetiek aj kvalifikovali. Najlepsi vysledok v druzstvach sme dosiahli na EPK v Satu
Mare, kde sme skoncili na vybornom 4.mieste.

V kategorii junioriek sme disponovali dvojicou pretekarok, ktorG tvorili - Viktoria KRALIKOVA
a Karolina CSEFALVAYOVA. Uvedené juniorky na Svetovych pohéroch junioriek dopinali najsktisenejsie
kadetky Veronika KRALIKOVA, J8zmin UDVARDI a Gaia CANTUCCI, okrem nich $ancu vyskusat
turbnaje Svetového pohara junioriek dostali aj Vivien BARTALOVA a Boglarka BUDAY. Uginkovanie
nasich pretekérok v kategérii junioriek bolo poslabsie. Viktoria KRALIKOVA sa pocas sezény vzdala
reprezentacie a Karolina Cséfalvayova sice Startovala na prevaznej vacSine nominacnych turnajov bodovat’
sa jej vsak nepodarilo. Na Majstrovstva Eurdpy junioriek sa nekvalifikovala ani jedna pretekarka. Na
Majstrovstva sveta junioriek sa na poslednu chvilu, vysledkami z SPJ Mddling kvalifikovali nutnou
poziadavkou trénera Veronika Kralikova a Jazmin Udvardi.

MT a EPK - kadetky

16.09.17 MT kadetky Jena 139 pret./ 3 staty 55.m. Buday, 66.m. Udvardi

14.10.17 EPK Manchester 114 pret./ 24 Statov 2.m.Udvardi, 8.m. Cantucci, 35.m. Kralikova Ve., 54.m. Buday
21.10.17 EPK Budapest 205 pret./ 30 statov 63.m. Udvardi, 71. Cantucci, 76. Buday, 90. Kralikova Ve.
04.11.17 Coupe de Samaria Samorin 107 pret./ 14 statov 20.m. Cantucci, 28. Kralikva Ve, 30. Buday, 52. Udvardi
12.11.17 EPK Moédling 228 pret/ 27 statov 74.m. Udvardi, 85. Cantucci, 123. Buday, 133. Kralikova Ve.
02.12.17 EPK Tauber. 222 pret./ 25 Statov 52.m. Kralikova Ve., 78. Cantucci, 108. Udvardi, 131. Buday
13.01.18 EPK Poznan 179 pret./ 17 $tatov 91.m. Kralikova Ve., 97. Udvardi, 110. Buday

21.01.18 EPK Roma 163 pret./ 23 statov 106.m. Kralikova Ve., 143. Cantucci

10.02.18 EPK Satu Mare 79 pret./ 12 Statov 11.m. Udvardi, 12. Kralikova Ve., 25. Cantucci, 31.m. Buday

EPK - druzstva

21.10.17 EPK druzstva Budapest 35 druzstev./ 12 §tatov  18.m. SVK 1 /Buday, Cantucci, Kralikova , Udvardi/
05.11.17 EPK druzstva Samorin 22 druzstiev/ 9 Statov  7.m. SVK 1 /Udvardi, Kralikova, Buday, Boda/
11.11.17 EPK druzstva Modling 32 druzstiev/ 16 staitov  15.m. SVK 1 /Udvardi, Cantucci, Buday, Kralikova/
14.01.18 EPK druzstva Poznan 38 druzstiev/ 14 statov  15.m. SVK 1 /Udvardi, Buday, Kralikova, Gyorgy/
11.02.18 EPK druzstva Satu Mare 20 druzstiev/ 8 statov  4.m. SVK 1 /Udvardi, Kralikova, Cantucci, Bartalova/

MT + Svetové pohdre junioriek

24.09.17 MT seniorky Graz 30 pret/ 4 staty 14.m. Udvardi

07.10.17 SPJ Timisoara 132 pret./ 20 Statov 93.m. Cantucci, 95.m. Udvardi, 114.m. Kralikova Ve.
28.10.17 SPJ Bochum 160 pret./ 23 Statov 82.m. Kralikova Ve, 94.m. Udvardi

07.01.18 SPJ Udine 133 pret./ 23 Statov 97.m. Kralikova Ve., 106.m. Udvardi, 107.m. Cantucci.
27.01.18 SPJ Zagreb 152 pret./ 24 statov 46.m. Kralikova Ve, 129.m. Udvardi, 131.m. Cantucci
17.02.18 SPJ Médling 133 pret./ 24 statov 45.m. Udvardi, 89. Kralikova Ve, 108. Cantucci

Na zéklade plnenia planu pripravy, vysledkov z kontrolnych turnajov a formy pretekdrok sa nejavilo
realnym dosiahnutie vykonnostnych ciel'ov stanovenych v roku 2017 a to:
U kadetiek: 2 x postup do 32 ¢lennej eliminécie.



MEK 2018 — Fleuret juniorky 142 pretekarok / 52 Statov.

Nominacné kritéria : Jazmin UDVARDI - 4 body do SPJ — splnend nutné poziadavka trénera
Veronika KRALIKOVA- 4 body do SPJ — splnend nutné poziadavka trénera

Vykonnostné ciele : 1 x postup do 64 ¢lennej eliminécie

Vzhl'adom k tomu, Ze Viktoria KRALIKOVA sa pocas roku vzdala reprezentacie a Karolina Cséfalvayova
nesplnila kvalifikaéné limity na Majstrovstvach sveta junioriek Startovali dve kadetky, ktoré mali za Glohu
len zbierat’ skiisenosti z juniorskej kategorie a naladit’ sa na turnaj kadetiek, ktory nasledoval den po
juniorkach.

Veronika KRALIKOVA — osobny tréner David KRALIK a Jalius KRALIK. Do 6 &lennej skupiny bola
nasadena na 5-6. mieste. V skupine nevyhrala ani jeden zapas, prehrala 5 zapasov s: Esteban /PHI/ 4:5,
Avelleira /VEN/ 4:5, Inostroza /CHI/ 3:V, Azuma R /JPN/ 2:5 a Gheorghe /ROU/ 1:5.

Zo skupiny nepostipila.

V sut’azi skoncila na 125. mieste

Veronika som videl $ermovat’ menej, bol pri nej Jalius KRALIK a David KRALIK, v zapasoch v ktorych
som ju Sermovat’ videl, Sermovala dobre, stiperkdm bola vyrovnanou Sermiarkou, doplacala na taktické
chyby pri stavoch 4:4, tam vécSinou volila nie takticky ucinné zbrane. S Japonkou zasermovala celkom
pekny zapas, v ktorom vSak bolo vidiet mali prevahu Japonky, napriek tomu Veronika Sermovala
nebojacne, snazila sa preberat’ aktivitu, ¢o aj pretavila do dvoch peknych zasahov. Z jej uc¢inkovania som
mal pocit, ze ¢asto zacina vel'mi dobre s fungujucou taktikou, ktorti vSak pocas zapasu, hlavne ak sa dostane
do vedenia opusta a za¢ina Sermovat’ zbrklo.

S vykonom v juniorkach som ¢iastocne spokojny, ale vysledkovo mala na postup zo skupiny.

+ pozitiva: Veronika vie utocit’ aj kryt,, v oboch je uspesna ak sa jej dari pracovat’ na spravnej vzdialenosti

- negativa: Je ju pomerne l'ahké psychicky rozhadzat’, ¢o sa potom odzrkadli v nasledujucich zasahoch,
alebo aj v celom zapase, za vedenia straca disciplinovanost’ a ¢asto meni fungujucu taktiku k horSiemu.

Jazmin UDVARDI — osobny tréner Tibor DOMSITZ. Do 6 ¢lennej skupiny bola nasadena na 4-5. mieste.
V skupine nevyhrala ani jeden zapas, prehrala 5 zapasov s: WU /TPE/ 3:4, Budenko K /UKR/ 3:4,
Balestrieri /GBR/ 1:5, Hajas /HUN/ 1:5, Mondrot Ziloux /CAN/ 1:5.

Zo skupiny nepostupila.

V sut’azi skoncila na 127. mieste

Jazmin ako poslednoro¢na kadetka patri medzi skusené Sermiarky do Verony absolvovala tri Majstrovstva
Eurépy kadetiek a jedny Majstrovstva sveta kadetiek. Poc¢as sezony sa pravidelne zicastiiovala Europskych
poharov kadetiek, absolvovala aj ststredenia v Pol'sku a 2x v Samorine, na za¢iatku sezony august- oktober
urobila zna¢ny progres v ktorom jej vel'mi pomohlo sustredenie v Pol'sku. V Manchestri zaSermovala svoj
zivotny turnaj.

Jej skupina na Majstrovstvach sveta junioriek patrila medzi priemerne silné. Dobré zapasy zaSermovala
s Ukrajinkou a s Tajpej¢ankou, ani v jednom nechybal doraz, vzhl'adom k sebe ich Sermovala aj technicky
celkom dobre ale bolo badat’ vagsiu nervozitu ako zvyéajne. Skoda Ze obe prehrala tak, ze stperky neboli
lepSie ale na konci mali viac Sportového Stastia. V ostatnych zapasoch bola Jazmin od superiek slabsia,
respektive jej nesadli (Anglicanka) a ako nahle si vybudovali vicsie vedenie Jazmin vel'mi znervoznela




a odchadzala po taktickej stranke. Jej ucinkovanie na MEJ poznacilo vel'mi vela nepresnych akcii,
konciacich na neplatnom povrchu ¢o bolo spésobené slabsou technikou ale hlavne vel'kou nervozitou.

+ pozitiva: agresivnejsi typ Sermiarky, vo svojom Sermiarskom prejave preferuje Gtocny Serm, vysoka
pomerne dynamicka

- negativa:  vicSinou ak sa jej nepodari urobit’ odraz v zaciatku superkinych utokov, su jej kryty vel'mi
neddrazné, vel'ké a hlavne malo G¢inné, slabsia praca na nohéch, vel'a nepresnych akcii

MEK 2018 — Fleuret kadetky 114 pretekarok / 53 Statov.
Nominacné kritéria : Jazmin UDVARDI - 27 bodov do EPK — A limit splneny
Gaia CANTUCCI - 19 bodov do EPK — A limit splneny

Veronika KRALIKOVA- 18 bodov do EPK — A limit splneny

Vykonnostné ciele : 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Veronika KRALIKOVA — osobny tréner David KRALIK a Jilius KRALIK. Do 7 ¢&lennej skupiny bola
nasadend na 4. mieste. V skupine vyhrala 4 zapasy nad: Di Rienzo /BRA/ 5:1, Liang /ASA/ 5:1, Eros /ISR/
5:3, Hong /KOR/ 5:3 a prehrala 2 zapasy s: Hany /EGY/ 2:5, Ko /HKG/ 1:5.

Zo skupiny postupila ako nasadena ¢islo 40.

V neuplnej 128 ¢lennej eliminacii mala volny los. V zapase o postup do 32-ky sa stretla s nasadenou ¢.25
Kalocsay /HUN/ s ktorou prehrala 2:15.

V sut’azi skoncila na 43. mieste

Veronika pri§la na svoje posledné Majstrovstva sveta v kategorii kadetiek dobre pripravena. Dalo sa
predpokladat’, Ze jej umiestnenie bude zavisiet' od toho ako sa bude vediet’ udrzat’ v mentalnej pohode. Od
zaCiatku Sermovala dobre, jej skupina patrila medzi slabSie. Po zapase s Egyptankou vsak stratila
koncentraciu a zacala plakat’. Po tom ako pan Julius KRALIK prehlasil, Ze takto sa Sermovat neda, som ju
odviedol nabok, pokusal som sa jej dohovorit’ a nakoniec sa mi ju podarilo ukl'udnit. Veronika potom uz
Sermovala a preddvala to na o mala, ostatné superky pordzala s prehl'adom a v kl'ude, ¢o pre fiu doteraz
nebolo vobec priznaéné. Zasermovala velmi dobré prvé kolo. Skoda zapasu s Egyptankou, na ktort mala.
Honkongcanka jej zjavne nesadla.

V elimindcii sa stretla s veI'mi neprijemne Sermujucou madarkou Virag KALOCSAY, na ktorej sposob
Sermu nevedela Viktoria najst’ protizbran a prehrala vysoko. Tento zapas som ale nevidel, lebo Sermovali
subezne z Gaiou pri ktorej som bol.

S vykonom Veroniky som spokojny, Skoda nepriaznivého 16su a zavahania v skupine.

+ pozitiva: Veronika vie utocit’ aj kryt,, v oboch je uspesna ak sa jej dari pracovat’ na spravnej vzdialenosti

- negativa: Je ju pomerne l'ahké psychicky rozhadzat’, ¢o sa potom odzrkadli v nasledujucich zasahoch,
alebo aj v zapasoch, za vedenia straca koncentraciu.

Gaia CANTUCCI — osobny tréner Marcela LESSOVA Do 7 ¢&lennej skupiny bola nasadena na 6 mieste.
V skupine vyhrala 3 zapasy nad: Mak /CAN/ 5:2, Hernandez /VEN/ 5:3, Hadhri /TUN/ 5:4 a prehrala tiez 3
zapasy s: Budenko K. /UKR/ 3:5, Habashita /JPN/ 2:5 a Zsoldosi /HUN/ 1:5.

Z prvého kola postapila ako 61 nasadena.




V netplnej 128 Clennej elimindcii porazila Ahmad /MAS/ 12:9, a v zapase o postup medzi najlepSich 32
prehrala s Lawska /POL/ 10:15.

V sut’azi skoncila na 56. mieste.

Gaia Startovala na Majstrovstvach Sveta kadetiek ako poslednoro¢nd kadetka. Z tria, ktoré na
Majstrovstvach Startovalo bola najmenej skusena.

Pocas sezony urobila vel'ky progress, kym na zaciatku sezony sa jej Serm zakladal viac menej na razantnych
utokoch , ktoré vedela vel'mi dobre rytmovo nacasovat’, na Mjastrovstvach sveta davala mnozstvo zasahov
aj z kryt odbodov a kryt odbodov v druhej intenzii. V stredne silnej skupine porazila pretekarky, ktoré boli
podl'a mna slabSie a prehrala s pretekarkami, ktoré boli silnejSie. Nakoniec tri vitazstva jej zabezpecili
postup do netiplnej 128 ¢lennej eliminacie na 61. mieste. O postup do 64. ¢lennej eliminacie Sermovala s
Ahmad /MAS/. Tento zépas mal tazsi priebeh ako som ocakéaval. Gaia v iom Sermovala dost’ nesustredene
a Casto darovala stiperke lacné zdsahy, vd’aka ktorim ostala Ahmed do konca zépasu v hre. O postup do 32
¢lennej eliminacie sa stretla s Pol'’kou Lawskou, ktora bola po tvodnom kole nasadené ako 4. Pol'ku pozndm
z turnajov U23, ako aj z letného ststredenia v Polanici. V tomto zapase Sermovala od druhej tretiny Gaia
dobre. Uvod zapasu jej nevysiel ,ale po tom ako sa dostala do tempa, druha polovica zapasu bola viac ako
vyrovnana, Gaia postupne vysoky ndskok z tvodu zapasu odstranovala ale, zial na dorovnanie to uz
nesta¢ilo. Skoda zlého zagiatku. Lawska bola lepsou pretekarkou, ale vedela to preukazat’ len v uvode
zapasu, potom uz Gaia sily dorovnala.

S vykonom pretekarky som ako tréner spokojny

+ pozitiva: Gaia ak sa jej podari zvolit' spravnu vzdialenost’ ma velmi dobré ttoky, aj v prvom tempe
s velkou dynamikou aj pomalé, ktoré reaguju na superkinu chybu, pekné kryty v druhej intenzii

- negativa: vel'mi ¢asto nedokaze pracovat’ az po vhodnu vzdialenost’ a utoky zacina z velkej dialky, na ¢o
potom doplaca, s fintami skoro nepracuje, Serm je znacne zaloZeny na timingu a priamych utokoch

Jazmin UDVARDI — osobny tréner Tibor DOMSITZ. Do 7 ¢lennej skupiny bola nasadena na 4-5. mieste.
V skupine vyhrala jeden zapas nad: Huang /TPE/ 5:1 a prehrala 5 zapasov s: Golic /SRB/ 4:5, Caulfield
/CAN/ 3:5, Kryvonos /UKR/ 1:5, Wu /HKG/ 1:5, Kim /KOR/ 1:5.

Zo skupiny nepostupila.

V sut’azi skonéila na 92. mieste

Jazmin iSla na Majstrovstva sveta po svojej najlepsej sezone v kategorii kadetiek. Napriek tomu na turnaji
bola tak nervozna ako som ju eSte nevidel, po nevydarenych zapasoch skoro plakala a aj upokojit’ ju sa
nedarilo ani Osobnému trénerovi Tiborovi Domsitzovi, ani mne a ani jej mamke, ktord bola tiez pritomna.
V priemerne silnej skupine mala vyhrat’ tri zdpasy, nakoniec prehrala aj so slabou Srbkou, proti ktorej po
cely Cas viedla, so silnou Kanad’ankou zaSermovala aj napriek nervozite celkom dobry zapas v ktorom ale
davala mnozstvo neplatnych zasahov. Ostatné zapasy sa ani moc nedaju hodnotit, lebo bola az tak
nervozna, ze jej Serm sa vobec nepodobal tomu na ¢o pocas sezony predvadzala. Jazmin je ofenzivnou
Sermiarkou, kzora dosahuje zasahy hlavne zutokov, na MSK vSak pocCas zapasov bola skoro vzdy
v defenzive, ked’ sa odhodlala zattocit’ bola bud’ d’aleko (zly odhad vzdialenosti ale hlavne timingu) alebo
koncila na neplatnom povrchu a ¢asto aj mimo superky..

S jej vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: na tomto turnaji som ichnenasiel

- negativa: obrovska nervozita, ktora zavinila nepresnost’, malo utokov, nedostato¢nu bojovnost’



Priprava na MEKaJ pre fleuret kadetov, juniorov prebiehala na ziklade plinu pripravy na sezénu
2017-18 formou :
- zaciatok sezony 01.augusta 2017
- tréningy v KS Samorin ( 4 aZ 10 tréningovych faz za tyzdefi podla tréningového planu)
- sustredenie zamerané na v§eobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIL.-14.VIIL. 2016)
- STU - ststredenie zamerané na vSeobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)
- tréningy zamerané na vSeobecnu a Specialn kondiciu (16.VIIIL.-04.1X.2016)
- spolo¢né sustredenie s pretekdrkami a pretekarmi Satu Mare (21.VIIIL.-27.VII1.2017)
- reprezentaéné zrazy od 05. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin, AS
Bratislava
- Spolo¢né sustredenie z reprezentaénymi druzstvami AUT, BLR, CZE, ROU v Samorine (6-9.X1.17)
- pripravné turnaje / Turnaje Eurdpskeho pohéra kadetov — Budapest, Manchester, Samorin, Jena,
Moédling, Bratislava, Varsava, Rim
/ Turnaje Svetového pohara juniorov —Londyn, Leszno, Udine, Aix en Provance,

Terrasa/
- rehabilitacia, relaxacia /stretching, sauna, masaz/

V tejto sezone sme v kategorii kadetov disponovali péticou pretekarov z ktorych Roman KRALIK (roénik
2001), bol poslednoro¢ny kadet s priemernymi skusenostami z turnajov Europskeho pohara kadetov. Za
nim nasledoval talentovany ale zatial’ vysledkovo velmi nevyrazny Zoltin SARMANY roénik 2002, ktory
sa vtejto vekovej kategorii zatial' len udomadaciniuje. Za nim nasledovali Leopold KUCHTA a Dominik
BIELCIK (obaja roénik 2003) a starsi ziak Bendegiz GYORGY (roénik 2004). Nakoniec sa na poslednt
chvil'u podarilo splnit’ B limit (nutnti poziadavku trénera) len mladému Leopoldovi KUCHTOVI, ktory ju
splnil len na poslednom turnaji EPK vo VarSave. Na moje vel'ké prekvapenie B limit nesplnil ani Zoltan
Sarmény a ani Roman Kralik. Ned’aleko splnenia B limitu bol aj Bendegiz Gyodrgy, ktorému sa vydarila
prva polovica sezony, ale druhd uz isla ovel’a horsie.

Vykonnostne vsak este ani jeden z uvedenych pretekarov nepatril medzi lepsi priemer.

V junioroch sme v tejto sezone disponovali len dvomi pretekarmi (po minuloro¢nej vybornej sezone sa
hned v uvode sezony z reprezentacie ospravedlnil Henrik EGYENES PORSOK, ktory sa chystal na
maturity a prijimacie pohovory na lekarsku fakultu), takze zostal len Martin GVOTH, ku ktorému sa
sporadicky pridal Adam ZEMAN. Nakoniec sa vSak ani jednému z nich nepodarilo bodovat’ do SPJ takze
na MEJ 2018 nebol z nich nominovany ani jeden. Okrem SPJ sa uvedena dvojica zicastnovala aj turnajov
Eurdépskeho pohara do 23 rokov.

MT a EPK - kadeti

07.10.17 MT kadeti Bad Canstadt 148 pret./ 4 Staty 41.m. Kuchta
14.10.17 EPK Manchester 141 pret./ 20 Statov 25.m. Kuchta
20.10.17 EPK Budapest 194 pret./ 27 Statov 163.m. Kuchta
11.11.17 EPK Moédling 229 pret/ 28 statov 70.m. Kuchta
02.12.17 EPK Jena 227 pret./ 24 statov 79.m. Kuchta
14.01.18 EPK Bratislava 169 pret./ 23 §tatov 116.m. Kuchta
10.02.18 EPK VarSava 128 pret./ 21 $tatov 61.m. Kuchta

Na zdklade plnenia planu pripravy, vysledkov zkontrolnych turnajov sa javilo redlnym dosiahnutie
uvedenych cielov:
Fleuret kadeti: 1 x postup do 64 Clennej eliminacie



MEKaJ 2018— Fleuret kadeti 140 pretekarov / 60 Statov.

Nominacné kritérid : Leopold KUCHTA - 9 bodov do EPK — splnené minimalne kritérium repr. trénera

Vykonnostné ciele : 1 x postup do 32. ¢lennej eliminacie

Leopold KUCHTA — osobny tréner Jozef NAGY, Alexander PEERELMAN do februdra 2018. Do 7 ¢lenne;j
skupiny bol nasadeny ako ¢.7. V skupine vyhral 1 zépas nad: Jurjovec /SLO/ 5:1 a prehral 5 zapasov s: Xu
Jie /CHN/ 4:5, Goren /ISR/ 3:5, Seminerio /AUT/ 3:5, Colon /PUR/ 3:5 a Szemes /HUN/ 1:5.

Z prvého kola nepostupil.

Leopold skon¢il na 110. mieste.

Leo je ro¢nik 2003, teda na Majstrovstva Sveta kadetov sa kvalifikoval s nutnou poziadavkou trénera (B
limitom) ako prvoro¢ny kadet. Leo trénuje pocCas sezony v prevaznej miere v Nemecku (navstevoval klub
vo Weinheime a trénoval pod dohl'adom pana trénera Alexandra Perelmana, a neskér pod dohladom jej
dcéry. Skoly vo Weinheime dostava od Perelmana mladsieho. Do Samorina chodi trénovat’ poéas prazdnin
a pred dolezitejSimi turnajmi, pricom Skoly odo mna dostava aj pred turnajmi. Fyzicky patri Leo medzi
vyspelejSich Sermiarov svojej vekovej kategorie, v kategorii kadetov (teda o dva roky starSich vSak zatial
patri medzi fyzicky slabsich). Pocas sezony sa pravidelne zucastioval sustredeni (Polanica Zdroj v auguste,
Samorin — december). Na turnajoch Eurépskeho pohara sa mu darilo striedavo. V tvode sezony, ked’ mal
viac natrénovaného Sermoval lepsie, v strede sezony na silnych Eurdpskych poharoch uz menej, limit splnil
az na poslednom turnaji vo VarSave.

Na Majstrovstvach Sveta Sermovali kadeti vo fleurete ako druhd zbran, teda do haly §li az po kadetkéach.
Zauzivanym pravidlom je, ze do haly na ME a MS prichadzaju Sermiari cca 90-120 mintt pred sut’azou, aby
mali dostatok casu sa v kl'ude rozcvicit’ a naladit’ na sutaz, toto sa Leovi nepodarilo. Do haly priSiel medzi
poslednymi ak nie posledny. Napriek tomu sa este rozcvicit’ vedel, akurat uz rozSermovat nie, lebo ostatny
uz s rozSermovanim skoncili, ked’ sa obliekol. Leo pocas sitazi Sermoval o nieCo nervoznejSie ako na
Majstrovstvach Eurdpy, ale nervozita z vel'kého turnaja neprekrocila inosnu mieru. Na zaklade sily skupiny
po dobrom vykone mal na dvoch pretekarov, z ktorych sa mu podarilo porazit’ len vyrazne slabSieho
Slovinca. S RakuSanom, ktory bol technicky horsi, o kompenzoval vyraznou agresivitou Leo prehral po
taktickych chybach, keby bol ochotny déraznejsie a trosku viac pracovat’ na nohach zapas mohol byt jeho.
Velmi pekny zapas zaSermoval s Cilanom, neskor$im finalistom Xu Jiem, ktorému bol az do stavu 4:4
vyrovnanym superom, zial' koncovka uZ patrila skusenejsiemu a lepSiemu Cihanovi. Aj agresivnemu
a doraznému Izraelcovi a Portori¢anovi bol vyrovnanym stiperom, doplacal vSak na koncovku, kde vacsinou
chybala patricna razancia. Zapas s Mad’arom vypadal lepsie ako tomu napoveda vysledok, tu vSak Leove
akcie koncili vel'mi Casto na neplatnom povrchu, pravdou vsak je, ze v tomto zadpase som mal pocit akoby
uz neveril vo vitazstvo a akoby uz Sermoval trosku odovzdane. Podobne ako na MEK pred mesiacom plati,
ze Leo vel'mi malo akcii zakoncuje doraznym agresivnym vypadom, vac¢Sinou uto¢i posunmi a maximalne
pol-vypadom. Casto aj po dobrych akciach doplaca na nevyrazné zakonéenie.

110. miesto nie je dobrym umiestnenim, osobne som c¢akal postup z prvého kola, za ¢im po absolvovani
skupiny nad’alej stojim (RakuSan bol viac ako poraziteny aaj zo silnymi Sermoval zna¢ne vyrovnané
zépasy). Vzhladom k tomu, ze Leo bol odva roky mladsi od najstarSich v tejto vekovej kategorii
a Startoval len na svojich prvych MSK jeho tloha bola len zbierat’ sklisenosti do nasledujucich sezon.

+ pozitiva: Technicky i takticky pestri Serm, neboji sa kryt’, dobra praca rukou.

- negativa: Obcas dekoncentracia, z ktorej sa vracia len vel'mi tazko, Casto zla vzdialenost, mali doraz,
malo utokov konci vypadom, slabsia praca na nohdach, zl¢ relaxacné praktiky medzi zapasmi.



Zaver: Priprava na sezonu 2017-18 bola na zaciatku sezony vel'mi dobrd. Sustredenie v Polanica Zdroj
patri medzi najlepSie na aké je mozné sa dostat. Tréning pocas sezoény bol na dobrej trovni u Gai a
Veroniky, u ostatnych pretekarkach a pretekdroch zna¢ne kolisali. Planované sustredenia sme absolvovali
(Samorin¢ania - Polanica Zdroj, Samorin, Bratislavéania Polanica Zdroj, Bystiice nad Pernstejnem).
Vysledky z Majstrovstiev sveta kadetiek su prijatelné (Veronika, Gaia ale nie nadstandartné) Jazmin
skoncila pod ocakavanie. Kuchta v kadetoch mal za ulohu len zbierat’ skusenosti — jeho prvy Start.

Zaverom by som rad podakoval trénerom Davidovi KRALIKOVI , Jiliusovi KRALIKOVI, Tiborovi
DOMSITZOVI ako aj celému realizacnému tymu a ¢lenom klubov ktori pretekarom a pretekarkam
v priprave pomahali, aj rodicom za podporu, azazelal vela Sportovych tspechov na nadchadzajicich
Majstrovstvach sveta kadetov a kadetiek.

V Samorine 16.1V.2018



