
Správa z účasti na Majstrovstvách Európy do 23 rokov 2019. 
Plovdiv /BUL/ 29.5.-4.6.2019 

 
Predkladá: Jozef NAGY – zodpovedný tréner zbrane 
 
V dňoch 29. mája  až 4. júna 2019 sa v Plovdive /BUL/ konali Majstrovstvá Európy do 23 rokov v šerme. 
Slovensko na tomto významnom podujatí v šerme fleuretom reprezentovali: 
 

 Kitti BITTEROVÁ /KŠ Šamorín/ - fleuret ženy 52 bodov do EP23 splnený A limit 
 Veronika KRÁLIKOVÁ /STU Bratislava/ - fleuret ženy 12 bodov do EP23 splnený A limit 
 Jázmin UDVARDI /KŠ Šamorín/ - fleuret ženy 10 bodov do EP23 splnený A limit 
 Vivien BARTALOVÁ /KŠ Šamorín/ - fleuret ženy   4 body do EP23 splnená m.pož.t. 
  

 Roman KRÁLIK /STU Bratislava/ - fleuret muži    4 body do EP23 splnená m.pož.t. 
                                
 Ako tréner bol Slovenským šermiarskym zväzom nominovaný Jozef NAGY a osobný tréner Veroniky 
KRÁLIKOVEJ - David KRÁLIK 
 

Fleuret ženy: 
 

Príprava na ME U23 – príprava prebiehala v súlade s plánom prípravy pre kategóriu U23 : 
 

- začiatok sezóny 01.augusta 2018, 
- tréningy v KŠ Šamorín ( 4 až 10 tréningových  fáz za týždeň podľa tréningového plánu), 
- sústredenie zamerané na všeobecnú kondíciu + šerm v Polanica Zdroj/POĽ/ (01.VIII.-14.VIII. 2018) 
- STU - sústredenie zamerané na všeobecnú kondíciu + šerm v Polanica Zdroj /POĽ/ (7 dní), 
- reprezentačné zrazy od 05. septembra - každý utorok od 18,00 do 20,30 hodiny v KŠ Šamorín, 
- spoločné sústredenie s reprezentačnými družstvami AUT, BLR, CZE, ROU v Šamoríne (26-

30.VIII.18), 
- prípravné turnaje / turnaje Európskeho pohára U23, Satelitné turnaje FIE, Svetové poháre FIE 

a Grand Prix FIE, 
- rehabilitácia, relaxácia /stretching, sauna, masáž/, 
- Kitti Bitterová  od 1.X.2018 tréning v Budapešti spolu s Maď. sen. reprezentáciou 

 
Turnaje  Európskeho pohára U23 - ženy 
15.09.18 EP U23 Bratislava   61 pret./  15 štátov   6.m. Bitterová, 45. Udvardi,, 46. Bartalová, 55. Králiková 
07.10.18 EP U23 Kodaň   63 pret./  19 štátov 15.m. Bitterová, 23. Králiková 
28.10.18 EP U23 Barcelona   43 pret./  16 štátov 17.m. Bitterová, 21. Králiková 
04.11.18 EP U23 Londýn   70 pret./  14 štátov  40.m. Králiková, 51. Udvardi, 52. Bartalová  
17.11.18 EP U23 Budapest   56 pret./    9 štátov 12.m. Bitterová, 30. Udvardi, 38. Králiková, 54. Bartalová  
01.12.18 EP U23 Modling   56 pret/   13 štátov        14.m. Bitterová, 33. Králiková, 42. Bartalová, 45. Udvardi 
24.03.19 EP U23 Brno   43 pret./  11 štátov          6.m. Bitterová, 23. Králiková, 27. Udvardi, 42. Bartalová 
 
 

Satelitné turnaje, svetové poháre a Grand Prix FIE 
09.09.18 Satelit FIE Amsterdam   28 pret. / 11 štátov     15.m. Bitterová 
15.09.18 Satelit FIE Bratislava   61 pret./  15 štátov       6.m. Bitterová 
07.10.18 Satelit FIE Kodaň   63 pret. / 19 štátov     15.m. Bitterová, 23. Králiková 
27.10.18 Satelit FIE Barcelona   58 pret./  21 štátov        3.m. Bitterová, 35. Králiková 
23.11.18 SP  Alžír 156 pret. / 36 štátov   143.m. Bitterová 
11.01.19 SP Katovice 194 pret./  36 štátov      83.m. Bitterová 
25.01.19 SP St.Maur 195 pret./  38 štátov   101.m. Bitterová 
09.02.19 Grand Prix  Torino 169 pret./  34 štátov      90.m. Bitterová  
01.03.19 SP  Káhira 142 pret./  22 štátov      90.m. Bitterová  
03.05.19 SP Tauber... 203 pret./  42 štátov    130.m. Bitterová 

 
 



Na základe plnenia plánu prípravy, výsledkov z kontrolných turnajov a formy pretekárok sa zdalo reálnym  
dosiahnutie výkonnostných cieľov stanovených v roku 2018 a to: 
1x postup do 32 člennej eliminácie  
 
 
ME U23 2019 – Fleuret ženy             45 pretekárok / 16 štátov 
 
Nominačné kritériá :   Kitti BITTEROVÁ     -   32 bodov do EP U23 – splnený A limit 
                    Veronika KRÁLIKOVÁ  -  12 bodov do EP U23 - splnený A limit 
                   Jázmin UDVARDI       -  10 bodov do EP U23 - splnený A limit 
                   Vivien BARTALOVÁ     -   4 body do EP23 splnená minimálna požiadavka trénera 
                
Výkonnostné ciele : 1 x postup do 32 člennej eliminácie 
 
 
Kitti BITTEROVÁ – osobný tréner Jozef NAGY. Do šesťčlennej skupiny bola nasadená na 3. mieste. 
V skupine dosiahla dve víťazstvá nad Mladenova /BUL/ 5:0, Pozsgay /GER/ 5:1 a prehrala tri zápasy 
s Cipressa /ITA/ 4:5, Pöltz /HUN/ 2:5 a Yusova /RUS/ 1:5. Z prvého kola postupovala ako nasadená č. 25. 
V tridsaťdva člennej eliminácii sa stretla s nasadenou č. 8 – Taliankou Borella, s ktorou prehrala 10:15. 
V súťaži skončila na 27. mieste. 
Kitti mala veľmi prijateľnú skupinu. Bulharka a mladá Nemka boli povinnosťou a Pöltz a Yusova tiež sú 
súperky, ktoré by pretekárka Kittiiných skúseností mala poraziť. Talianka Cipressa nešermuje klasický 
taliansky štýl, veľa si zakladá na rýchlosti a útokoch, ktoré často nejdú v dobrom tempe, ale sú agresívne 
rýchle. Bulharku Mladenovu porazila Kitti bez problémov. S Nemkou vyhrala tiež 5:1, ale priebeh zápasu 
nebol tak jednoznačný a aj zásahy, ktoré dávala neboli veľmi vypracované. S Taliankou Ciressou 
zašermovala Kitti dobrý zápas, v ktorom vo väčšine zásahov mala prehľad, ale žiaľ Poľský rozhodca jej 
minimálne v jednom zásahu uškodil (dal opačne), pričom Talianka často pri Kittiiných odbodoch zakrývala 
platný povrch neozbrojenou rukou, Poliak to však nebol ochotný vidieť. Zápas nakoniec Kitti prehrala 
o jediný zásah. V zápasoch s Maďarkou a Ruskou šermovala zle, málo práce na nohách, netaktické útoky 
bez prípravy (podobné zápasy žiaľ charakterizujú jej šerm v celej sezóne), chýbala ochota pracovať na 
nohách a podobne ako Veronika, ide z akcie do akcie, chýba hra. V eliminácii s Borella, ktorú Kitti už 
porazila, bola žiaľ po celý zápas tou slabšou, šermovala s Taliankou zo zlej vzdialenosti, väčšinou na 
súperkine útoky reagovala rukou a nie vzdialenosťou, čo Talianka aj patrične využila. Kitti počas tejto 
sezóny pracuje pri súperkiných útokoch menej s odsunmi a krytmi, skôr bodom do útoku s opozíciou 
a krytmi na mieste, ale tieto jej akcie sú oveľa menej úspešné ako keď sa snažila odísť a vykryť súperkine 
útoky. Na ME U23 šermovala nervózne, pričom ak prehráva, počúva už moje rady oveľa menej ako to bolo 
v minulosti. Ak hodnotím jej šerm, bol slabší ako v minulej sezóne. 
S jej výkonom  nie som  spokojný. 
 
+ pozitíva: odšermovala dobré zápasy s Brot, Andreyenka a až na posledný zápas aj s Lachman. Ak sa 
sústredila, bola práca na nohách celkom dobrá.. 
 
- negatíva:  pre všetky prehraté zápasy bolo zhodné, že ich prehrávala po veľkých taktických chybách. Celý 
turnaj šermovala podľa svojej idei. Aj vtedy, keď radšej mala počúvať trénera. Vo väčšine zápasov, hlavne 
v eliminácii s Jubenot, dala veľmi veľa neplatných zásahov. Akonáhle začne vyššie prehrávať, pracuje 
menej a menej so vzdialenosťou, snaží sa všetko riešiť rukami. 
 
Jázmin UDVARDI – osobný tréner Kristián FORGÁCH. Do šesťčlennej skupiny bola nasadená na 5. 
mieste. V skupine dosiahla dve víťazstvá - nad Lee /IRL/ 5:0, Braun /GER/ 5:3 a prehrala tri zápasy 
s Bianchin /ITA/ 3:5, Sunduchkova /RUS/ 3:5 a Calugareanu /ROU/ 0:5. Z prvého kola postupovala ako 



nasadená č. 28. V tridsaťdvačlennej eliminácii sa stretla s nasadenou č. 5 – Taliankou Bianchin, s ktorou 
prehrala 8:15. 
V súťaži skončila na 29. mieste. 
Jázmin mala podobne ako Veronika ťažkú skupinu, v ktorej dokázala poraziť Írku Lee (Írka disponuje 
podstatne väčšími skúsenosťami zo  seniorského šermu), ako aj Nemku Júliu Braun, ktorá sa už ako 
reprezentantka zúčastňuje aj seniorských svetových pohárov a Grand Prix. Obe víťazstvá majú cenu 
a poukazujú na to, že ak by Jázmin trénovala zodpovedne v budúcich rokoch, mohla by byť úspešná aj 
v kategórii junioriek, ako aj v kategórii U23. Jázmin odšermovala pekné zápasy aj s Ruskou a Taliankou, 
v ktorých bola skoro vyrovnanou súperkou (do 5 zásahov). S Rumunkou Calugareanu nemala šancu. 
Rumunka udržiavala permanentný tlak, z ktorého vedela ťažiť aj v útoku a aj v obrane. V eliminácii sa 
stretla znovu zo skúsenejšou  Taliankou Bianchin, ktorá však na 15 zásahov bola lepšia a zaslúžene vyhrala. 
Jázmin šermuje značne agresívne, je jediná z našich pretekárok, ktorá dokáže lepšie zašermovať z útoku ako 
z obrany a útoky vie predať aj proti lepším s skúsenejším pretekárkam. Má ideálnu výšku a veľmi dobrú 
pohyblivosť na šerm. Chýba jej však často trošku lepšie strategické myslenie a často ju zrádza technika. Na 
svojich prvých ME U23 odviedla veľmi dobrý štandard. 
S jej výkonom som  spokojný. 
 
+ pozitíva: agresívne poňatie šermu, pohyblivosť, disciplína, razantnosť pri zakončení akcií, 
 
- negatíva:  slabšia technická pripravenosť, veľké pohyby, veľmi slabý boj zo vzdialenosti telo na telo. 
 
 
Vivien BARTALOVÁ – osobný tréner Kristián FORGÁCH. Do sedemčlennej skupiny bola nasadená na 7. 
mieste. V skupine dosiahla dve víťazstvá - nad Dvorkin /ISR/ 5:3, Stoikova /BUL/ 5:3 a prehrala štyri 
zápasy s Catarzi /FRA/ 4:5, Martyanova /RUS/ 3:5, Borella /ITA/ 2:5 a Boldor A. /ROU/ 0:5. Z prvého kola 
nepostúpila, bola prvá pod čiarou. 
V súťaži skončila na 33. mieste. 
Vivien šermovala na Majstrovstvách Európy do 23 rokov v dobrej forme. Darilo sa jej ostať sústredená až 
do konca zápasov. S Bulharkou a aj s Izraelčankou vyhrala právom, snažila sa o vlastné útočné i obranné 
akcie a málokedy bodala súperke do útoku. Veľmi pekný zápas odšermovala aj s Francúzskou, kde prehrala 
dosť nešťastne. Súperka sa pred posledným zásahom rozhodla zaútočiť (útok bol veľmi agresívny, ale málo 
technický), Vivien útok vykryla, ale agresívna rimesa ju zasiahla skôr, ako nie veľmi razantný a presný 
odbod. Pekný zápas na hranici svojich možností odšermovala aj s Ruskou Martianovou, s ktorou síce 
prehrala 3:5, ale Ruska musela po celý zápas šermovať veľmi sústredene. V zápase s Rumunkou nemala 
šancu. Rumunke jej štýl sadol a prakticky za 50 sekúnd bolo po zápase. Napriek tomu Vivien predviedla 
jeden zo svojich najlepších výkonov, čo sa šermiarskeho prejavu týka. Škoda, že ani dve víťazstvá jej 
k postupu nestačili (bola prvá pod čiarou), zaslúžila by si postúpiť. 
S jej výkonom  som  čiastočne spokojný. 
+ pozitíva: šermovala takticky veľmi dobre, nechýbala jej potrebná razancia a presnosť (čo často chýba), 
bola do poslednej chvíle bojovná,  
 
- negatíva:  proti Francúzke, Ruske, Talianke bola v zakončení menej agresívna (myslím tým, ak súperky jej 
body vykryli) v kontrách málo razantná. 
 
 
Veronika KRÁLIKOVÁ – osobný tréner David KRÁLIK. Do šesťčlennej skupiny bola nasadená na 5. 
mieste. V skupine nevyhrala ani jeden zápas,  prehrala s Kokai /HUN/ 3:5, Khmialnitskaia /BLR/ 3:5,  
Kirschen /GER/ 1:5, Castanie /FRA/ 1:5 a Dlugosz /POL/ 0:5. Z prvého kola nepostúpila. 
V súťaži skončila na 42. mieste. 
Veroniku som videl šermovať veľmi málo. Bol u nej David a Július. Aj teraz bola, ako často býva, veľmi 
nervózna, čo ju veľmi rozptyľuje. Pri tých zápasoch, ktoré som videl, bola netrpezlivá, akcie neboli patrične 



pripravené. Podľa mňa chýbala ochota pracovať veľa na nohách. Nie chcieť dať zásah z každej svojej 
a súperkinej akcie (chýbala kamufláž). Objektívne však treba spomenúť, že Veronika mala najťažšiu 
skupinu zo všetkých našich pretekárok. Prakticky až na Bielorusku, boli všetky súperky papierovo vyššie 
ako ona. A aj Bieloruska predstavovala priemer.  
S jej výkonom nie som spokojný. 
 
+ pozitíva: veľké chcenie, razantnosť pri zakončení akcií, dynamika, 
 
- negatíva:  príliš veľká nervozita, počas zápasov ak sa nevyvíjajú v jej prospech dokáže sama seba 
rozhádzať, nebola hra, išla z akcie do akcie. 
 
 
 
ME U23 – Fleuret ženy družstvá             štartovalo 9 družstiev z 9 štátov 
 
Výkonnostné ciele : neurčené 
 
Naše družstvo išlo do súťaže nasadené ako číslo 8.  
Keďže na zápasy družstiev ostal ako tréner David KRÁLIK (ja som už cestoval domov), uvádzam len 
výsledky a šerm nehodnotím. 
 

 

Slovensko – Bulharsko   45/18 

 
Zápas o postup do 8-členného finále proti družstvu Bulharska bol povinným víťazstvom. Dievčatá ho 
zvládli aj bez Kitti prakticky bez problémov, o čom svedčí aj skóre našich dievčat. 
 
Skóre našich pretekárok:  Udvardi Jázmin         +  11  (17/  6   – 1/5, 11/1, 5/0 )    

Bartalová Vivien   +    9  (12/  3   -  2/0,   5/2, 5/1 ) 
Králiková Veronika  +    7  (16/  9   –  6/1,  5/3, 5/5 )            

 
 
Slovensko – Taliansko   20/45 

 

Nasledoval zápas z favoritom turnaja, nasadeným ako č.1. - Talianskom. V tomto zápase sme veľa šancí 
nemali, napriek tomu som veril v lepšie skóre u Bitterovej, ktorá v tomto zápase pravdepodobne 
zašermovala pod svoje možnosti. 
 
Skóre našich pretekárok:  Králiková Viktória    -   7  (  8/15   – 5/5, 2/5, 1/5)    

Udvardi Jázmin   -   9  (  6/15   - 2/5, 3/5, 1/5 ) 
Bitterová Kitti  -   9  (  6/15  – 2/5, 3/5, 1/5) 

 
 
Slovensko – Maďarsko   27/45 

 
Zápas s Maďarskom ma sklamal. Aj keď sme papierovo slabšie družstvo, očakával som tesnejší výsledok 
od všetkých troch dievčat.  
 
Skóre našich pretekárok:  Bitterová Kitti           +   1  (14/13   – 5/3, 6/5, 3/5  )    

Udvardi Jázmin   -    7  (  8/15   -  2/5, 3/5, 3/5 ) 
Králiková Veronika  -  12  (  5/17   – 2/7, 1/5, 2/5 )          



 
 
Slovensko – Rumunsko   36/44 

 
V poslednom zápase zašermovala dobre Kitti a myslím si, že keby Jázmin a Veronika odšermovali trochu  
prijateľnejšie výsledky, mohol byť výsledok veľmi zaujímavý. 
 
Skóre našich pretekárok:  Bitterová Kitti           +   9  (22/13   – 6/4, 5/5, 11/4 )    

Udvardi Jázmin   -    7  (10/17   -  3/3, 4/5,   3/9 ) 
Králiková Veronika  -  10  (  4/14   – 1/3, 2/4,  1/7 )          

 
 
 
V konečnom hodnotení dosiahli naše pretekárky nasledovné skóre: 

Bartalová Vivien   3 zápasy     +    9  (12/  3 -  12/  3 ) 
                      Bitterová Kitti         12 zápasov    +    1  ( 42/41 -    6/15, 14/13, 22/13) 
                         Udvardi Jázmin 12 zápasov     - 12  ( 41/53  – 17/  6,    6/15,   8/15,  10/17) 

Králiková Veronika  12 zápasov      -22  ( 33/55 -   16/  9,    8/15,    5/17,    4/14) 
 
Na základe výsledkov je škoda, že David ako tréner nedal v zápasoch s Maďarskom a Rumunskom väčší 
priestor Vivien. Veronika v týchto zápasoch (minimálne s Maďarskom) nešermovala zjavne v pohode. 
Musím však konštatovať, že výsledok, ktorý naše dievčatá dosiahli, zodpovedá výkonnosti, ktorú naše 
družstvo na ME U23 predstavovalo.  
 
 
V konečnom poradí sme skončili na 8. mieste. 
 
 
S výkonom družstva som spokojný.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Z mužov sa ME U23 zúčastnil Roman KRÁLIK, ktorý splnil minimálnu požiadavku trénera.  Na 
uvedený vrchol sa pretekár pripravil pod vedením  osobného trénera Júliusa KRÁLIKA. 
 

 
Účasť a umiestnenia na prípravných turnajoch 
 
Turnaje  Európskeho pohára U23 - muži 
15.09.18 EP U23 Bratislava   87 pret./  20 štátov 84.m. Králik 
06.10.18 EP U23 Kodaň   74 pret./  21 štátov 65.m. Králik 
04.11.18 EP U23 Londýn 121 pret./  23 štátov 115.m. Králik 
17.11.18 EP U23 Budapest   74 pret./  10 štátov        45.m. Králik 
02.12.18 EP U23 Mődling   87 pret./  17 štátov 78.m. Králik 
23.03.19 EP U23 Brno   75 pret./  13 štátov 54.m. Králik 
 
 

Satelitné turnaje, svetové poháre a Grand Prix FIE 
15.09.18 Satelit FIE Bratislava   87 pret./  20 štátov  84.m. Králik 
06.11.18 Satelit FIE Kodaň   74 pret./  21 štátov  65.m. Králik 

 
 
 
ME U23 2018– Fleuret muži      60 pretekárov / 23 štátov. 
 
Nominačné kritériá :  Roman KRÁLIK  -           4 body do EP U23 – Splnená minimálna požiadavka trénera  
            
Výkonnostné ciele : bez výkonnostného cieľa  
 
Roman KRÁLIK – osobný tréner Július KRÁLIK. Do 7-člennej skupiny bol nasadený ako č.7. V skupine 
nevyhral ani jeden zápas. Prehral s: Stepura /UKR/ 4:5, Menkuer /TUR/ 4:5, Mottiat /BEL/ 4:5, Bianchi 
/ITA/ 2:5, Braun /GER/ 2:5 a Nikolov /BUL/ 1:5.  
Z prvého kola nepostúpil. 
Roman skončil na 57. mieste. 
Romana som videl šermovať všetky zápasy. Jeho šermiarsky prejav striedali lepšie okamihy s horšími, 
chýbala stabilita, po pekne danom zásahu vzápätí veľká chyba a lacný obdržaný zásah, za ktorý mohol skôr 
on ako súper. Podľa mňa Romanovi chýbala na ME U23 vyšermovanosť a súčasne aj uvoľnenejší 
šermiarsky prejav. Aj keď sa oproti minulosti značne zlepšil, je ešte stále dosť kŕčovitý v práci na nohách, 
ale aj pri práci so zbraňou a tieto technické nedostatky ho v značnej miere obmedzujú. Podľa mňa mu chýba 
aj potrebný počet turnajov a tréningu s lepšími šermiarmi. Napriek tomu bojoval príkladne a tri prehry na 
5:4 sú dosť nešťastné. Aj keď si myslím, že v týchto zápasoch, vzhľadom k svojim možnostiam, vyťažil zo 
svojho šermu maximum, možno chýbalo trošku športového šťastia. Žiaľ zle odšermoval zápas z Bulharom, 
ktorý pracoval veľmi jednoducho ale dôrazne. Roman mu nestačil na nohách.   
 
+ pozitíva: veľká snaha, výška pretekára.  
 
- negatíva:  slabšia práca na nohách a veľké pohyby, ako aj často práca z preňho nevyhovujúcej 
vzdialenosti. 
 
 
 
Záver: Na Majstrovstvách Európy do 23 rokov v Plovdive som viac očakával od Kitti BITTEROVEJ, ktorá 
od októbra 2018 trénuje v Budapešti. Kitti žiaľ na ME U23 nešermovala dobre. Pohyb po planši sa zlepšil 
smerom dopredu, smerom dozadu pri súperkiných akciách sa zhoršil, pričom mám často dojem, že šermuje 
takticky horšie ako v minulej sezóne (často volí pre ňu nevhodné akcie).  



Záverom by som rád poďakoval trénerom Davidovi KRÁLIKOVI , Júliusovi KRÁLIKOVI ako aj celému 
realizačnému tímu a členom klubov, ktorí pretekárom a pretekárkam v príprave pomáhali, aj rodičom za 
podporu.  
 
 
 
 
 
V Šamoríne 16.VI.2019       
 
 
 
 


