Sprava o ucasti na Majstrovstvach Europy do 23 rokov 2018.
Yerevan /ARM/ 13.1V.-18.1V.2018

Predklada: Jozef NAGY — zodpovedny tréner zbrane

V dioch 15. aprila az 20. aprila 2018 sa v Yerevane /ARM/ konali Majstrovstva europy do 23 rokov
v Serme. Slovensko na tomto vyznamnom podujati v Serme fleuretom reprezentovali:

Kitti BITTEROVA /KS Samorin/
Rastislav SIMEUNOVIC /STU Bratislava/
Adam ZEMAN /STU Bratislava/

- fleuret Zeny 32 bodov do EP23 splneny A limit

- fleuret muzi
- fleuret muzi

7 bodov do EP23 splnena m.poz.t.
6 bodov do EP23 splnena m.poz.t.

ako tréner bol Slovenskym Sermiarskym Zvizom nominovany Jozef NAGY.

Fleuret zeny:

Priprava na ME U23 — priprava prebiechala v sulade s planom pripravy pre kategoriu U23 :

zaciatok sezony 01.augusta 2017
tréningy v KS Samorin ( 4 az 10 tréningovych faz za tyzdeh podl'a tréningového planu)

sustredenie zamerané na vSeobecnu kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (01.VIIL-14.VIIL 2017)

STU - ststredenie zamerané na vSeobecnt kondiciu + Serm v Polanica Zdroj (7 dni)

reprezentacné zrazy od 05. septembra kazdy utorok od 18,00 do 21,00 hodiny v KS Samorin, AS

Bratislava

Spoloéné stistredenie z reprezentaénymi druzstvami AUT, BLR, CZE, ROU v Samorine (6-9.X1.17)
pripravné turnaje / Turnaje Eurépskeho pohara U23. Satelitné turnaje FIE, Svetové pohare FIE

a Grand Prix FIE

rehabilitacia, relaxacia /stretching, sauna, masaz/

Turnaje Eurdpskeho pohara U23 - Zeny

18.11.17

02.12.17
11.02.18
18.02.18
24.02.18
25.03.18

EP U23 Bratislava 73 pret./ 27 Statov
EP U23 Gdansk 66 pret./ 7 §tatov
EP U23 Médling 44 pret./ 14 statov
EP U23 Roma 110 pret./ 14 statov
EP U23 Brno 38 pret./ 13 Statov
EP U23 Barcelona 57 pret/ 19 Statov
EP U23 Budapest 55 pret./ 12 statov

Satelitné turnaje, svetové pohare a Grand Prix FIE

01.11.17
19.11.17
02.12.17
13.01.18
23.02.18
18.03.18

SP St.Maur
Satelit FIE Bratislava
Grand Prix Torino

SP Katovice
Satelit FIE Barcelona
Grand Prix Anaheim

191 pret./ 33 Statov
73 pret./ 27 Statov
176 pret./ 34 statov
182 pret./ 34 statov
75 pret./ 25 Statov
140 pret./ 28 statov

52.m. Bitterova
25.m. Bitterova

3.m. Bitterova
39.m. Bitterova
17.m. Bitterova

3.m. Bitterova
31.m. Bitterova

164.m. Bitterova
52.m. Bitterova
115.m. Bitterova
96.m. Bitterova
27.m. Bitterova
88.m. Bitterova

Na zéaklade plnenia planu pripravy, vysledkov z kontrolnych turnajov a formy pretekarok sa javilo realnym
dosiahnutie vykonnostnych ciel'ov stanovenych v roku 2017 a to:
1x postup do 32 ¢lennej eliminacie



ME U23 2017 — Fleuret Zeny 35 pretekarok / 14 Statov.

Nominaéné kritérid : Kitti BITTEROVA - 32 bodov do EP U23 — splneny A limit

Vykonnostné ciele : 1 x postup do 32 ¢lennej eliminacie

Kitti BITTEROVA — osobny tréner Jozef NAGY. Do sedem ¢&lennej skupiny bola nasadend na 4 mieste.
V skupine dosiahla tri vitazstva nad Brot /FRA/, /GEO/ 5:2, Andreyenka Y./BLR/ 5:2, a prehrala tri zapasy
s Lachman /POL/ 4:5, Ricci /ITA/ 2:5 a Abdrakhmanova /RUS/ 1:5. Z prvého kola postupovala ako
nasadena €. 20. V netplnej tridsatdva Clennej eliminacii sa stretla s nasadenou ¢. 13 — Francuzkou Jubenot
s ktorou prehrala 6:15.

V sut’azi skoncila na 22. mieste.

Kitti v tazkej skupine zacala dobre, v prvom zapase porazila Francuzku Brot nasledovalo povinné vitazstvo
nad Gruzincankou, ktord sice papierovo bola najslabsia v skupine ale dokazala potrépit’ vSetky pretekarky
a Bielorusku dokonca aj porazit’. Kitti zacala tento zapas zodpovedne, vytvorila si naskok 3:0, potom prisiel
Pahkovazny utok z dial’ky posun vypadom, ktory Gruzinka l'ahko kryla a odbodom ziskala svoj prvy bod.
Od tohoto okamziku sice Kitti d’alej kontrolovala zapas, ale jej pohyb a aj akcie postradali razantnost’
prvych troch zasahov. Napriek tomu Gruzinke sa potom podaril uz len jeden bod do nevyrazné¢ho ttoku
a zapas hladko ale nie na nulu vyhrala Kitti. V d’alSom zapase sa stretla s Pol’kou Lachman ktora je od Kitti
vysSia o vySe dvadsat’ centimetrov. Kitti veI'mi peknym Sermom Viedla az po 4:3, za tohto stavu asi 30
sekund pred koncom Polka peknou akciou vyrovnala (obe pretekarky davali v zapase pekné vypracované
akcie), Kitti po tomto zasahu po chvilke prace na nohach zvolila najhorsiu akciu, ktort mohla, z velkej
dial’ky zattocila na dlha Pol'ku posun vypadom (posun vypad patri medzi Kittine najslabsie akcie, doteraz
nechapem prec¢o ho zvolila, takticky to bola katastrofalna volba), Pol’ka hravo Kitti predbodla a vyhrala
zéapas, v ktorom to az do Styroch vypadalo na isté Kittiine vitazstvo. Potom nasledoval zapas s Taliankou
Ricci, zial’ ani tu Kitti nebola ochotna dodrziavat’ pokyny, ktoré som jej dal, Sermovala ¢asto zo spustenou
cepelou a chcela dobre Sermujucu Talianku zasahovat' tempovymi a prevzatymi akciami, ¢o sa jej vobec
nedarilo. Talianka ju prevysila hlavne takticky. V d’alSom zépase s na nohéch vel'mi dobre pracujucou
Bieloruskou, s ktorou Kitti nema vel'mi priaznivé skore zasermovala dobry zapas v ktorom hlavna ulohu
mal doraz a praca noéh (Kitti dokazala ukontrolovat’ po cely zapas pre fiu vhodnu vzdialenost’ z ¢oho t'azila).
V poslednom zépase s Ruskou Sermovala takticky vel'mi zle. Malej vel'mi rychlej Ruske, ktord po povele
vpred cCakala na Kitti, sa vzdy na vzdialenost’ priblizovala Kitti a Ruska utocila do Kittinho posunu a hladko
bodovala. Zapas mal vel'mi rychli a hladky priebeh, ked” vysSie uvedeny scenar sa neustale opakoval aj
napriek tomu, Ze som jej hovoril aby na Rusku ¢akala ona. V elimindcii sa stretla z Francuzkou Jubenot.
Zaciatok zapasu prva minuta a pol bol eSte vysledok tesny, aj ked’ od zaciatku viedla Francuzka, ale
postupne ako néaskok zvysovala odchadzala Kitti takticky. Nakoniec hladko prehrala.

S jej vykonom nie som spokojny.

+ pozitiva: Odsermovala dobré zapasy s Brot, Andreyenka a az na posledny zapas aj s Lachman. Ak sa
sustredila bola praca na nohach celkom dobra..

- negativa: Pre vSetky prehraté zdpasy bolo zhodné, ze ich prehravala po velkych taktickych chybach. Cely
turnaj Sermovala podl'a svojej idei aj vtedy, ked’ radsej mala pocuvat’ trénera. Vo vacsSine zépasov, hlavne
v elimindcii s Jubenot dala vel'mi vela neplatnych zasahov. Akonahle za¢ne vysSie prehravat’ pracuje mene;j
a menej zo vzdialenost'ou snazi sa vSetko riesit’ rukami.



U muzov sa ME U23 sa zucastnili Rastislav Simeunovi¢, a Adam ZEMAN Kktori splnili minimalnu
pozZiadavku trénera, okrem nich eSte minimalnu pozZiadavku trénera splnil Martin Gvoth, ktory vSak
ucast’ na ME U23 odmietol. Na uvedeny vrchol sa pretekari pripravili pod vedenim osobného trénera
Juliusa KRALIKA.

Ucast’ a umiestnenia na pripravnych turnajoch

Turnaje Eurdpskeho pohara U23 - muzi

18.11.17 EP U23 Bratislava 120 pret./ 27 statov 73.m. Gvoth, 79.m. Zeman, 111.m. Simeunovi¢
03.12.17 EP U23 Moédling 74 pret./ 14 statov 26.m. Simeunovi¢, 39.m. Gvoth, 51.m. Zeman
18.02.18 EP U23 Brno 59 pret./ 12 Statov 34.m. Zeman, 40.m. Simeunovi¢, 45.m. Gvoth
25.03.18 EP U23 Budapest 101 pret./ 16 Statov 66.m. Gvoth, 71.m. Zeman, 75.m. Simeunovi¢

Satelitné turnaje, svetové pohare a Grand Prix FIE
A1.17 Satelit FIE Londyn 207 pret./ 34 statov 154.m. Gvoth
19.11.17 Satelit FIE Bratislava 120 pret./ 27 Statov 73.m. Gvoth, 79.m. Zeman, 111.m. Simeunovi¢

ME U23 2017— Fleuret muzi 49 pretekarov / 20 Statov.

Nominaéné kritéria : Rastislav SIMEUNOVIC - 7 bodov do EP U23 — Splnena min. poZ.trénera
Martin GVOTH — 6 bodov do EP U23 — Splnend min. poz. trénera

Vvkonnostné ciele : 1 x postup do 32. ¢lennej eliminacie

Rastislav SIMEUNOVIC — osobny tréner Julius KRALIK. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadeny ako &.6.
V skupine vyhral 2 zapasy nad: Tchumburidze /GEO/ 5:3, Schoppa /GER/ 5:4 aprehral 4 zapasy s:
Haravskyi /UKR/ 2:5, Ingargiola /ITA/ 1:5, Sido /FRA/ 0:5, Kurylovich /BLR/ 0:5.

Do neuplnej 64 clennej eliminacie postipil ako nasadeny ¢. 38. V zapase o postup medzi najlepSich 32
prehral s nasadenym €. 27. Lucasom MOTTIATOM z Belgicka 12:15

Rastislav skonc¢il na 38. mieste.

Po rozlosovani Rasto obdrzal tazka skupinu v ktorej sa mu podarilo zvitazit v dvoch zapasoch. Od
gruzinca Tchumburidzeho bol Rast'o lepsi, porazil ho Sermom z dobrej jemu vyhovujucej vzdialenosti. Ak
ked bol gruzinec lepsi na nohach a doraznejsi, méalokedy sa mu podarilo dostat’ k Rastovi na dobru
vzdialenost. S nemcom zvitazil vdaka dobrému tvodu zipasu. Nervozneho nemca Rast'o prekvapil
utoénym Sermom a vybudoval si naskok, ktory nakoniec stacil na vitazstvo. Nemec sa postupne dostaval do
rytmu a na konci zépasustav vyrovnal Rast'o vSak zakoncil zapas takticky vel'mi dobre zvolenou akciou
(atokom v ktorom obiSiel siperovu kontra sixtu). V ostatnych zapasoch prakticky nemal Sancu. Hoci proti
Ukrajincovi dal dve pekné zasahy, ale po cely Cas Sermoval Haravsky s prehl'adom. Technicky a takticky
rozdiel medzi nim a ostatnymi bol este vacsi. S dvomi vitazstvami postupil do neuplnej 64 clennej
eliminacie, kde sa stretol s Belgicanom Mottiatom. Rasto s Belgicanom, ktory bol len o trosku lepsi,
doraznejsi odSermoval v vodnej tretine celkom vyrovnany zéapas v ktorom déaval ale aj obdrzal
vypracované zasahy. Ako vSak zapas pokracoval pomaly sa Belgi¢an dostaval do prevahy a na konci zapasu
bola uz Belgicanova prevaha dost’ badatel'na.

+ pozitiva: Snaha, mala nervozita.

- negativa: Slabsia praca na nohach a velké pohyby, takticky malo disciplinovany



Adam ZEMAN — osobny tréner Jilius KRALIK. Do 7 ¢lennej skupiny bol nasadeny ako ¢.6. V skupine
vyhral jeden zdpas nad Balikyan /ARM/ 5:1. Prehral 5 zapasov s: Auclin /FRA/ 3:5, Galuashvili /GEO/
1:5, Lahunou /BLR/ 1:5, Van Campenhout /BEL/ 1:5, Cuk /SRB/ 0:5.

Zo skupiny nepostipil.

Adam skon¢il na 41. mieste.

“Adam Sermoval v druhej hale, kedZe po dohode s panom Juliusom Kralikom som bol pri Rastovi a on bol
pri Adamovi, jeho Sermiarsky prejav nehodnotim.”

Vysledok je slaby.

Zaver: Na Majstrovstvach Eurdpy do 23 rokov v Yerevane som viac oCakaval od BITTEROVEJ, ktora
v8ak nedokézala vysledky dosiahnuté v sezone premietnut’ do kone¢ného poradia. Uz to bol neviem kolkaty
vrchol, kde chyba vel'mi malo k tomu aby dosiahla dobry vysledok.

Zaverom by som rad pod’akoval trénerom Davidovi KRALIKOVI , Juliusovi KRALIKOVI ako aj celému

realizatnému tymu a ¢lenom klubov ktori pretekdrom a pretekarkam v priprave pomahali, aj rodi¢om za
podporu.

V Samorine 28.1V.2018



