Vyhodnotenie prace Centra Talentovanej MladezZe pri KS Samorin
v roku 2016.

Predklada: Jozef NAGY (povereny tréner pre CTM)

V roku 2016 boli na zaklade navrhu trénerskej rady odsuhlasenej predsednictvom SSZ do CTM
zaradeny nasledovny Sportovci:

1. Henrik EGYENES PORSOK r. nar. 1999 (KS Samorin) novy ¢len CTM od 1.1.2013

2. Zoltin SARMANY r. nar. 2002 (KS Samorin) novy ¢len CTM od 1.1.2015

3. Martin GVOTH r.nar. 1998 (STU Bratislava) ¢len CTM od roku 2016

1. Kitti BITTEROVA r. nar. 1997 (KS Samorin) ¢lenka CTM od roku 2011

2. Rita PIRK r. nar. 1998 (KS Samorin) &lenka CTM od 1.1.2012

3. Viktéria KRALIKOVA r. nar. 1999 (STU Bratislava) ¢lenka CTM od roku 2014
4. Veronika KRALIKOVA r. nar. 2001 (STU Bratislava) ¢lenka CTM od roku 2015
5. Kitti NAGYOVA r.nar. 2000 (KS Samorin) ¢lenka CTM od roku 2016

6. Jazmin UDVARDI r. nar. 2001 (KS Samorin) ¢lenka CTM od roku 2016

V roku 2016 bol doraz kladeny na pretekarov (Kitti BITTEROVA, Henrik EGYENES PORSOK,
Viktéria KRALIKOVA, a v prvom polroku Rita PIRK), ktori tvorili v sezone 2015-16 a Ciastocne
v sezone 2016-17 kostru reprezentacie Slovenska v kategorii kadetov a juniorov.

Pretekarka Veronika KRALIKOVA, Jazmin UDVARDI v kadetkach a Zoltan SARMANY v
kadetoch tvoria nastupujicu mladi generaciu, ktord svojimi vysledkami v rokoch 2013, 2014
potvrdila a opodstanila ich menovanie do Centra talentovanej mladeze.

Tréningy prebiehali v materskych kluboch za vedenia osobnych trénerov ako aj na spolo¢nych
reprezentaénych zrazoch kazdy utorok od 18,00-20,30 hodiny v $ermiarskom pavilone KS Samorin.
Trénerom pretekarov a pretekarok z STU Bratislava si pani Jalius KRALIK a David KRALIK,
u pretekarov z KS Samorin st trénermi Jozef NAGY uKitti BITTEROVEJ aRITI PIRKOVEJa
Henrika EGYENES PORSOKa, u Ja&zmin UDVARDI a Kitti NAGYovej je osobnym trénerom Tibor
DOMSITZ atrénerom Zoltina SARMANYA je jeho otec Zoltin SARMANY star§ia Kristian
FOEGACH). Tréningy podas sezony prebiehali podla modelu pripravy z dérazom na Majstrovstva
sveta a Europy prislusnych kategorii. Z uvedenych pretekdrov sa trom pretekarom a pretekarkam
(Viktorii KRALIKOVE], a Henrikovi EGYENESOVI PORSOKOVI v kategorii kadetiek a kadetov a
Kitti BITTEROVE]J, v kategorii junioriek podarilo splnit’ A limity potrebné k t¢asti na MSK, MSJ.

B limit splnili d’alsi pretekari a pretekarky (Kitti NAGYOVEJ, Jazmin UDVARDI, v kategoérii
kadetiek, Rite PIRKOVEJ, Viktorii KRALIKOVE] v kategorii junioriek a Henrikovi EGYENESOVI
PORSOKOVIv kategérii juniorov.

A limit na MEK a MSK bol 16 bodov do EPK, B limit na MEK a B limit na MEK a MSK bol 8 bodov
do EPK. V junioroch boli A 10 bodov do SPJ, B limit 4 body ziskané¢ do SPJ.

Umiestnenia pretekarov/ok zaradenych do CTM na uvedenych vrcholoch boli nasledovné:

MEK 2016 Novy Sad /SRB/ 99 pretekarov z 29 Statov
1. Henrik EGYENES PORSOK: 23. miesto (v roku 2015 — 39.miesto, v roku 2014- 62 miesto)

MEK 2016 Novy Sad /SRB/ 88 pretekarok z 28 Statov

1. Viktoria KRALIKOVA : 15. miesto ( v roku 2015— 32.miesto, v roku 2014— nestartovala)
2. Kitti NAGYOVA : 66. miesto ( v roku 2015 — 31. miesto)

3. Jazmin UDVARDI : 74. miesto (v roku 2015 nesStartovala)

MSK 2016 Bourges /FRA/ 110 pretekarov zo 49 Statov

1. Henrik EGYENES PORSOK: 47. miesto (v roku 2015- 67. miesto, v roku 2014 — 90. miesto)



MSK 2016 Bourges /FRA/ 88 pretekarok z 39 Statov

1. Kitti NAGYOVA
2. Viktéria KRALIKOVA

MEJ 2016 Novy Sad /SRB/ : 92 pretekarov z 29 Statov

1. Henrik EGYENES PORSOK: 69. miesto (v roku 2015 —)

MEJ 2016 Novy Sad /SRB/ 72 pretekarok z 24 Statov

1. Viktéria KRALIKOVA
2. Kitti BITTEROVA
3. Rita PIRKOVA

MSJ 2016 Bourges /FRA/ 157 pretekarov z 59 statov

: 56. miesto (v roku 2015 — neStartovala)
: 70. miesto (v roku 2015 — 32. miesto, v roku 2014 — 76. miesto)

: 43. miesto (v roku 2015- 41. miesto, v roku 2014 - neStartovala )
: 45. miesto (v roku 2015- 45. miesto, v roku 2014 — 26.miesto)
: 46. miesto (v roku 2015- 39. miesto, v roku 2014 — nestartovala)

1. Henrik EGYENES PORSOK : 106. miesto (v roku 2015-79. miesto, v roku 2014 nestartoval)

MSJ 2016 Bourges /FRA/ 130 pretekarok zo 48 Statov

1. Kitti BITTEROVA
2. Rita PIRKOVA
3. Viktoria KRALIKOVA

ME U23 2016 Plovdiv /BUL/ 46 pretekarok zo 16 Statov

1. Viktéria KRALIKOVA
2. Kitti BITTEROVA

ME U23 2016 Plovdiv /BUL/ 59 pretekarov zo 20 Statov

1. Martin GVOTH

: 53. miesto (v roku 2015- 68. miesto, v roku 2014 — 34. miesto)
: 66. miesto (v roku 2015- 66. miesto, v roku 2014 nestartovala)
: 112. miesto (v roku 2015- 86. miesto, v roku 2014 nestartovala)

: 29. miesto ( v roku 2015 - 31. miesto, v roku 2014 nestartovala)
: 37. miesto ( v roku 2015 — 12 miesto, v roku 2014 nestartovala)

: 58. miesto ( v roku 2015 nestartoval)

V roku 2016 sa okrem uvedenych vrcholov darilo ziskavat’ hodnotné umiestnenia aj na d’alSich
vyznamnych turnajoch:

01/ Januar 2016
02/ Januar 2016
03/ Januar 2016
04/ Januar 2016
05/ Januar 2016
06/ Februar 2016
07/ Februar 2016
08/ Februar 2016

09/ Februar 2016

10/ Marec 2016

11/ Marec 2016

12/ M4j 2016

13/ M4j 2016

14/ M4j 2016

15/ Jan 2016

16/ J4n 2016

17/ September 2016
18/ September 2016
19/ September 2016
20/ Oktober 2016
21/ Oktober 2016

22/ Oktober 2016

SPJ Médling - 30. miesto Kitti BITTEROVA
Sat Londyn - 35. miesto Henrik EGYENES
EPK Pisa - 24. miesto Henrik EGYENES
EPK Bratisl. - 9. miesto Henrik EGYENES
EP U23 Budap.-14.miesto Kitti BITTEROVA
MTJ Graz - 2.m. Rita PIRKOVA
EPK VarSava - 3.miesto Henrik EGYENES
EPK Satu Mare — 20. miesto Kitti NAGYOVA
22. miesto Jazmin UDVARDI
SPJ Vrzac - 20. miesto Kitti BITTEROVA

/ 84 pretekarok z 20 Statov/
/160 pretekarov z 28 Statov/
/146 pretekarov zo 17 Statov/
/202 pretekarov zo 28 Statov/
/ 46 pretekarok zo 12 Statov/
/ 16 pretekarov z 3 Statov/

/ 86 pretekarov z 12 Statov/
/ 54 pretekarok z 7 Statov/

/ 47 pretekarok zo 14 Statov/

- 30. miesto Viktoria KRALIKOVA

MT z. Wrocl. - 20. miesto Zoltin SARMANY
MT z. Wrocl. - 16. miestoVeronika Kralikova
MTK Esztergom — 8. miesto Jazmin UDVARDI
MT]J Esztergom — 8. miesto Henrik EGYENES

MT U14 Satu M. — 1. miesto Zoltin SARMANY
MTK Budapest - 9. miesto Zoltin SARMANY

M SR seniori - l.miesto Henrik EGYENES
SPJ Budapest - 17. miesto Kitti BITTEROVA
MTS Graz - 3. miesto Kitti BITTEROVA
MTS Graz - 3. miesto Henrik EGYENES

SPJ Bangkok - 27. miesto Henrik EGYENES
SPJ Timisoara-22. miesto Kitti BITTEROVA

- 30. miesto Viktoria KRALIKOVA

EPK Manch. - 23. miesto Jazmin UDVARDI

/182 pretekarov z 18 Statov/
/136 pretekarov z 15 Statov/
/ 34 pretekarok z 2 Statov/
/ 44 pretekarov z 3 Statov/
/ 17 pretekarov z 2 Statov/
/ 37 pretekarov zo 6 Statov/

/ 15 pretekarov z 1 Statu/
/105 pretekarok z 18 Statov/
/ 28 pretekarok z 5 Statov/
/ 52 pretekarov zo 6 Statov/
/ 47 pretekarov zo 10 Statov/
/ 83 pretekarok zo 14 Statov/

/ 94 pretekarok z 20 Statov/



- 25. miesto Kitti NAGYOVA
23/ Oktober 2016~ MTIJ Zalaeger. - 5.miesto Kitti BITTEROVA / 37 pretekarok zo 2 Statov/
24/ November 2016 EP U23 Budap. - 3. miesto Kitti BITTEROVA ~ / 71 pretekarok z 17 §tatov/
25/ December 2016 MTK Mdédling - 2. miesto Jazmin UDVARDI  / 17 pretekdrok z 5 Statov/
26/ December 2016 SPJ Londyn - 7. miesto Henrik EGYENES /198 pretekarov z 35 Statov/

Pre novo zaradenych pretekarov/ky bolo cielom ziskat' potrebné Sermiarske dovednosti k splneniu
nominacnych kritérii na Majstrovstva sveta a Europy kadetov v nasledujucich rokoch 2017, 2018. Pre
pretekarky zaradené do CTM pred rokom 2014 bolo cielom naberanie skusenosti z vlastnej vekove;j
kategorie ako aj kvalifikacia na MEK, MEJ, MSK a MSJ 2016 (splnené) . Pre pretekarov zaradenych
do CTM pred rokom 2014 bolo cielom naberanie skusenosti z vlastnej vekovej kategorie ako aj
kvalifikacia na MEK, MEJ, MSK a MSJ 2014 (¢iasto¢ne splnené) . U kadetov Henrik EGYENES
PORSOK potvrdil opravnenost zaradenia do CTM v roku 2014. Pocas roku 2016 dosiahol velky
Sermiarsky i fizicky pokrok aj ked tento rok bol pre neho prelomovy v uvode roku Sermoval eSte za
kadetov a od septembra postipil do kategorie juniorov, kde hned’ v decembri dosiahol na Svetovom
pohari juniorov obrovsky uspech za posledné roky ato postup do Stvrt'findle na asi najsilnejSom
svetovom pohdri juniorov v sezone 2016-17. Henrik bude v nasledujicom roku 2017 jednym z naSich
najlepsich pretekarov zaradenych v CTM. Z pretekarok v tomto roku vyénievala Kitti BITTEROVA
v kategorii U23 v ktorej sa jej podarilo prebojovatna 3. miesto na EP U23 v Budapesti (pred fiou
skoncili len seniorky nebodujuce do hodnotenia EP U23 (Knapek a Mohamed). Na MSJ Sermovala
sice uz vel'mi dobre hlavne po psychyckej stranke (konecne sa po neuspesnej juniorskej sezone 2015-
16 podarilo zapracovat na psychike, ale po tazkom kole jej los priradil Ruska reprezentantku
Martyanovu, ktora je nad sily Kitti. Rita PIRKOVA v plnom nasadeni odSermavala len sezénu 2015-
16, v tvode sezény 2016-17 sa zial musela venovat’ §tudijnym povinnostiam, prijimacky na FTVS
v Budapesti ¢o malo za nasledok jej vyradenie z CTM k 31. decembru 2016. Celkom pekné vysledky
pocas sezony na turnajoch EPK odviedla aj Viktoria KRALIKOVA, ktora sa &inila aj na Majstrovstva
Eurdpy kadetiek kde sa prebojovala medzi najlepSich 16 pretekarok, Skoda, ze Majstrovstva sveta
kadetiek jej uz tak dobre nevysli.

Vybrany pretekari a pretekarky z klubu $ermu Samorin okrem tréningov absolvovali v juni 2016
bateriu testov vSeobecnej zdatnosti a v decembri 2016 uvedené testy zopakovali. Vysledky prilozené
k sprave a ulozené na SSZ.

Pretekari z KS Samorin zaradeny do CTM absovovali aj funkéné testy u Mudr. Aleny URVAYOVE].

Podl’a planu pripravy sa absolvovali sustredenia v ramci pripravy na MEK, MSKaJ a MEJ:

1. Tata — februar (Bitterova, Pirk, Udvardi, Nagyova, Egyenes, Kralikova Vi.+Ve.)
2. Tata — marec (Egyenes)

3. Kudova Zdroj — august (Egyenes, Udvardi)

4. Samorin — september s ROU  (Bitterova, Pirkova, Nagyova, Udvardi, Egyenes, Sarmany)

5. Samorin — december (Bitterova, Pirk, Egyenes, Sarmany, Udvardi, Nagyova)

Zaver: V roku 2016 sa pretekdrom a pretekarkam darilo napiniat’ ciele stanovené pre CTM pri KS
Samorin, pri¢om priprava prebiehala v stilade s planom CTM, ktory kvoli $pecifickosti je podobny
planu kadetskej a juniorskej reprezentacie ako aj v sulade s planom osobnych trénerov jednotlivych
pretekarov.

V Samorine 28.1.2017 Vypracoval: Jozef NAGY

Priloha ¢. 1. — Umiestnenia pretekarov v roku 2016
Priloha ¢. 2. — Testy v§eobecnej zdatnosti
Priloha €. 3. — Zaznam z funkéného vySetrenia pretekarov KS Samorin v roku 2016



Zoznam turnajov na ktorych sa zucastnili pretekari/ky
zaradeny do CTM v roku 2016.

Datum Nézov turnaja Miesto Pocet pretek./Statov umiestnenia

09.01.2016 | SP Junioriek Moédling 84/20 30. Bitterova, 52.Kralikova Vik,
76. Pirk, 79. Kralikova Ve

09.01.2016 | SP Juniorov Londyn 124/28 58.Egyenes

10.01.2016 | SAT FIE Seniorov Londyn 160/28 35. Egyenes

15.01.2016 | SP Seniorick Gdansk 169/35 110. Bitterova

16.01.2016 | EP Kadetov Pisa 146/17 24. Egyenes

17.01.2016 | EP Kadetiek Pisa 120/16 72. Kralikova Vik.,83. Udvardi
89. Nagyova, 108. Kralikova Ve.

23.01.2016 | EP Kadetiek Poznan 130/15 51. Kralikova Vik, 62. Udvardi
67. Kralikova Ver, 116. Nagyova

23.01.2016 | EP Kadetov — Dun.Pohar Bratislava 202/28 9. Egyenes, 113. Sarmany

24.01.2016 | EP U23 Budapest 46/12 14. Bitterova, 41. Pirk

30.01.2016 | SP Junioriek Zagreb 144/28 61. Pirk, 101. Kralikova Vi,
111. Bitterova, 131.Kralikova Ve.

06.02.2016 | MT Junioriek Graz 16/3 2. Pirk

06.02.2016 | EP Kadetov Warszawa 86/12 3. Egyenes

06.02.2016 | EP Kadetiek Satu Mare 54/7 5.Kralikova Vi, 20. Nagyova,
23. Udvardi, 49. Kralikova Ve.

13.02.2016 | MT Kadetiek Esztergom 14/2 1. Nagy, 2. Udvardi

13.02.2016 | SP Junioriek Vrsac 71/15 20. Bitterova, 30. Kralikova Vi.,
42. Pirk R., 66. Kralikova Ve.

14.02.2016 | SPJ Udine 56/14 34. Egyenes, 51. Gvoth

13.02.2016 | MT Kadetiek Esztergom 14/2 1. Nagy, 2. Udvardi

21.02.2016 | MT Ziadok Budapest 35/3 12. Udvardi,

27.02.2016 | MT Ziakov Samorin 9/3 2. Sarmény

27.02.2016 | MT Ziagok Samorin 13/3 2. Udvardi

29.02.2016 | ME Kadetov Novy Sad 99/29 23. Egyenes

01.03.2016 | ME Kadetiek Novy Sad 88/28 45. Kralikova Vik, 66. Nagyova,
74. Udvardi

05.03.2016 | ME Juniorov Novy Sad 92/29 69. Egyenes

06.03.2016 | ME Junioriek Novy Sad 72/24 43, Kralikova Vi., 45. Bitterova,
46. Pirk,

12.03.2016 | EP U23 Brno 59/10 48. Gvoth

13.03.2016 | EP U23 Brno 28/9 14. Kralikova Vik.

19.03.2016 | MT Ziakov Wroclav 182/18 20. Sarmany

20.03.2016 | MT Ziadok Wroclav 136/15 16. Kralikova Ver.

01.04.2016 | MS Kadetiek Bourges 88/39 56. Nagyova, 70. Kralikova Vik.

03.04.2016 | MS Kadetov Bourges 110/49 47. Egyenes

05.04.2016 | MS Junioriek Bourges 130/48 53. Bitterova, 66.Pirk,
112. Kralokova Vik.

07.04.2016 | MS Juniorov Bourges 157/59 106. Egyenes

09.04.2016 | EP U14 Szigetszent. 44/4 7. Sarmany

17.04.2016 | Zén. Kvalifikdcia na OH 16 | Praha 20/20 17. Egyenes

24.04.2016 | MT Star$ich ziakov Bratislava 12/3 1. Sarmany

24.04.2016 | MT StarSich ziaGok Bratislava 12/2 2. Kralikova Ver., 3. Udvardi

01.05.2016 | ME U23 Plovdiv 43/16 29. Kralikova Vi, 37. Bitterova

02.05.2016 | ME U23 Plovdiv 59/20 58. Gvoth

14.05.2016 | MT Kadetov Esztergom 3472 21. Sarmany

14.05.2016 | MT Kadetiek Esztergom 34/2 8. Udvardi, 30. Nagyova

15.05.2016 | MT Juniori Esztergom 44/3 8. Egyenes

15.05.2016 | MT Juniorky Esztergom 32/2 15. Pirk

21.05.2016 | EP Ul14 Szatu Mare 17/2 1. Sarmany

28.05.2016 | M-SR Juniori Bratislava 6/1 1. Egyenes, 2. Gvoth, 3. Sdrmany

28.05.2016 | M-SR Juniorky Bratislava 9/1 1. Bitterova, 2.Pirk, 3. Kralikova
Vik., 5. Udvardi, 6. Nagy, 8. Kra-
Likova Ve.

29.05.2016 | M-SR starsich ziakov Bratislava 12/1 1. Sarmany




Détum Nizov turnaja Miesto Pocet pretek./Statov umiestnenia
29.05.2016 | M-SR st. ziacok Bratislava 10/1 1. Udvardi, 2. Kralikova Ve.
04.06.2016 | MT kadetov Budapest 37/6 9. Sarmany
04.06.2016 | MT Kadetiek Budapest 46/6 21. Kralikova Vi, 28. Udvardi,

35. Nagy
05.06.2016 | MT ziakov Poznan 35/9 13. Sarmany
11.06.2016 | M-SR seniorov Bratislava 15/1 1. Egyenes, 8. Gvoth
11.06.2016 | M-SR senioriek Bratislava 10/1 2. Pirk, 3. Kralikova Ve,
5. Bitterova, 6. Nagy
12.06.2016 | M-SR kadeti Bratislava 11/1 1. Egyenes, 7. Sarmany
12.06.2016 | M-SR kadetky Bratislava 9/1 1.Kralikova Vik, 3. Udvardi,
7. Nagy K.
10.09.2016 | MT Ziakov Samorin 6/1 1. Sarmany
17.09.2016 | SP juniorov Budapest 17526 119. Egyenes
17.09.2016 | SP junioriek Budapest 105/18 17. Bitterova, 78. Pirk,
81. Kralikova Vi
24.09.2016 | MT Seniorov Graz 52/6 3. Egyenes
24.09.2016 | MT Senioriek Graz 28/5 3. Bitterova, 14. Pirk,
25.09.2016 | MT junioriek Ostrava 16/2 9. Kralikova Veronika
01.10.2016 | EP Kadetiek Budapest 227/25 132. Nagy, 147. Kralikova Ver.
152. Udvardi
08.10.2016 | SP juniorov Bangkok 4710 27. Egyenes
08.10.2016 | SP junioriek Timisoara 83/14 22. Bitterova, 30. Kralikova Vi,
54. Pirk, 63. Kralikova Ve.
15.10.2016 | EPK Kadetov Manchester 140/19 108. Egyenes
15.10.2016 | EPK Kadetiek Manchester 94/20 23 Udvardi, 25. Nagy K,
36. Kralikova Ver.
16.10.2016 | MT juniorov Zalaegerszeg 46/3 23. Egyenes
16.10.2016 | MT junioriek Zalaegerszeg 37/2 5. Bitterova
22.10.2016 | EP kadetiek Samorin 142/17 54. Nagy, 55. Kralikova Ve,
71. Udvardi
29.10.2016 | SP junioriek Bochum 119/19 75. Krélikova Vik., 87. Bitterova
29.10.2016 | SP juniorov Leszno 168/25 40. Egyenes., 163. Gvoth
04.11.2016 | SP senioriek St. Maur 149/28 128. Bitterova
05.11.2016 | EP Kadetov Mddling 275/31 244. Sarmany
05.11.2016 | EP Kadetiek Moédling 196/26 118. Udvardi, 136. Kralikova Ve,
156. Nagy K
12.11.2016 | EP U23 seniori Budapest 94/15 62. Gvoth, 70. Egyenes
12.11.2016 | EP kadetiek Tauberbis... 164/17 68. Udvardi, 75. Kralikova Ve,
13.11.2016 | EP U23 seniorky Budapest 71/17 3. Bitterova, 67. Kralikova Vi.
26.11.2016 | EP kadetov Cabries 206/21 189. Sarmany
12.11.2016 | EP kadetiek Cabries 198/20 123. Udvardi
03.12.2016 | MT St. ziaci Esztergom 30/2 8. Sarmany
04.12.2016 | EP U23 muzi Mddling 82/16 33. Egyenes, 74. Gvoth
04.12.2016 | MT Kadetky Mddling 17/5 2. Udvardi
16.15.2016 | SP juniorov Londyn 198/35 7. Egyenes., 144. Gvoth
18.12.2016 | SAT seniorov Londyn 196/37 83. Gvoth, 150. Egyenes
30.12.2016 | MT Ziakov Budapest 8/2 1. Sarmany

V Samorine 04.11.2017




